Aspelov och lindelov
sanglek
Andrastamma av Stefan Lindén
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1. :/ (1) Aspelov och lindel6v och skogen full av notter:/
(2) Lian, lian, lian, lian, lejan, lian, lian, lian, lian (3) lej

2. I: (4) Vi ska hamta Lisabet och hon ska vackert sjunga:/
(5) Lian, lian osv.

3. /: (6) Och pojkarna ska spela och flickorna ska dansa:/
(7) Lian, lian, osv.

BESKRIVNING

Oppen innerring.

1. Uppbjudning med handklappning och omdansning medsols med springsteg.

2. Gossen figurerar med sparksteg, handernai sidan. Flickan snurrar runt med sma
springsteg, haller |&tt i kjolen.

3. Bada gor utslag med armarna, handerna knutna, tummarna uppéat och klackarna
thop. Detta upprepas i allaverserna.

. Omdansning motsols.

. Flickan figurerar med sparksteg. Gossen snurrar runt. Bada har handernai sidan.
. Omdansning medsols.

. Béda snurrar runt.
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